Deutsche Schmerzliga e.V.

Mitglied in der Koalition gegen den Schmerz

Prasidentin
Dr. med. Marianne Koch

Pressemitteilung 25. Juni 2009

Im neuen Gesetz fehlt nur ein einziges Wort: »Schmerzmedizin«

Deutsche Schmerzliga appelliert an den Bundesrat das Recht von
Patienten auf Schmerztherapie jetzt endlich durchzusetzen

(Oberursel) Bei der Formulierung eines Gesetzesentwurfs, der die Approbations-
ordnung fiir Arzte d@ndert, wurde offenkundig vergessen, die Schmerzmedizin in die
Liste der verbindlichen Lehr- und Priifungsficher fiir Arzte aufzunehmen. »Dies ist
ein Skandal und ein Affront gegen Millionen von Menschen in Deutschland, die
unter chronischen Schmerzen leiden«, erkldrt Dr. med. Marianne Koch, Prasidentin
der Deutschen Schmerzliga. Die Patientenorganisation appelliert daher an den
Deutschen Bundesrat, diesem Gesetz in der vorliegenden Form die Zustimmung zu
verweigern.

Am 10. Juli 2009 wird im Deutschen Bundesrat das »Gesetz zur Regelung des
Assistenzpflegebedarfs« beraten. Es sieht unter anderem vor, die Palliativmedizin als
Pflichtlehr- und Priifungsfach im Rahmen des Medizinstudiums in die Approbationsord-
nung fiir Arzte aufzunehmen. Dies ist nach Meinung der Deutschen Schmerzliga e.V. ein
wichtiger Schritt.

Als Skandal bezeichnet es die Patientenorganisation jedoch, dass die Schmerzmedizin
bei dieser Anderung nicht beriicksichtigt wurde. »Nicht nur die Palliativmedizin, sondern
auch die Schmerzmedizin gehdrt unabdingbar in die Approbationsordnung fiir Arzte,
erkldrt Dr. med. Marianne Koch, Prasidentin der Deutschen Schmerzliga. Wiirde das
Gesetz um dieses eine Wort — Schmerzmedizin — erganzt, kénnte dies die Zukunft von
Millionen Patienten mit chronischen Schmerzen entscheidend verbessern. Koch: »Eine
gute Schmerzmedizin kann Leiden lindern, Lebensqualitdt verbessern und in vielen
Fdllen verhindern, dass wiederkehrende Schmerzen zu einer eigenstandigen
Erkrankung werden, der Schmerzkrankheit.«

Obwohl sich die Deutsche Schmerzliga zusammen mit anderen Schmerzorganisationen
seit nunmehr 20 Jahren fiir das inzwischen unbestrittene Recht von Schmerzpatienten
auf eine addaquate Behandlung einsetzt, wird dieses Recht zwar in Sonntagsreden gerne
betont, aber letztendlich nicht durchgesetzt, da die Ausbildung der Arzte auf diesem
Gebiet mangelhaft ist.

Die fatalen Folgen: Eine aktuelle wissenschaftliche Untersuchung kommt zu dem
Ergebnis, dass alleine Riickenschmerzen die deutsche Volkswirtschaft mit jahrlich 48
Milliarden Euro belasten. Das sind 2,2 Prozent des Bruttosozialprodukts. »Der Preis ist
hoch, den Gesellschaft und Wirtschaft fiir eine mangelhafte Arzteausbildung in
Schmerzmedizin und die daraus resultierende Unter- und Fehlbehandlung zu bezahlen
haben«, sagt Koch. »Und nicht in Euro und Cent bemessen lassen sich Schmerzen und
Beeintrachtigung der betroffenen Patienten.«
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Darum appelliert die Deutsche Schmerzliga an die Ministerprdsidenten der Lander, sich bei den bevor-
stehenden Beratungen des Gesetzes zur Regelung des Assistenzpflegebedarfs dafiir einzusetzen, dass
im § 27 Absatz 1 der Approbationsordnung fiir Arzte nicht nur die Palliativmedizin, sondern auch die
Schmerzmedizin in die Liste jener Facher aufgenommen wird, die im Rahmen eines Medizinstudiums
gelehrt und gepriift werden miissen. Zwei Drittel der medizinischen Fakultdten bieten unzwischen ein
Curriculum Schmerztherapie fiir Studenten an. Es ist allerdings nur ein Wahlfach. ,,Es darf nicht sein,
dass angehende Arzte ihr Studium absolvieren kénnen, ohne zu lernen, wie sie chronische Schmerzen
verhindern und behandeln kdnnen®, erklart Marianne Koch. ,,Die Bundeslander haben es jetzt in der
Hand, die Weichen richtig zu stellen.
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Gesetzentwurf

der Fraktionen der CDU/CSU und SPD

Entwurf eines Gesetzes zur Regelung des Assistenzpflegebedarfs
im Krankenhaus

Artikel 7
Anderung der Approbationsordnung fiir Arzte

§ 27 Absatz 1 der Approbationsordnung fiir Arzte vom
27. Juni 2002 (BGBI. I S. 2405), dic zuletzt durch Artikel 5
des Gesetzes vom 2. Dezember 2007 (BGBI. I S. 2686) ge-
dndert worden ist, wird wie folgt gedndert:

1. Satz 5 wird wie folgt gedndert:

a) In Nummer 12 wird der Punkt am Ende durch ein
Komma ersetzt.

b) Folgende Nummer 13 wird angefligt: nur ein einziges Wort fehit!

,,13. Palliativmedizin.« und Schmerzmedizin _

2. Folgender Satz wird angefiigt:

»Der Leistungsnachweis nach Satz 5 Nummer 13 ist erst-
mals zum Beginn des Praktischen Jahres im August 2013
oder bei der Meldung zum Zweiten Abschnitt der Arztli-
chen Prifung fiir den Priifungstermin ab Oktober 2014
vorzulegen.*



